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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы обучения требованиям охраны труда  

«Безопасные методы и приемы выполнения работ с применением абразивного 

инструмента и шлифовальных машин»  

 
ПЕРВИЧНОЕ обучение 

Индекс Наименование учебных тем Кол-во часов 

всего аудиторные 

занятия 

самост. 

работа 

М1 Общие теоретические основы и требования безопасности к 

шлифовальным машинам 
16 10 6 

1.1 Классификация шлифовальных машин. Основные опасности, 

возникающие при работе со шлифовальными машинами 
2 1 1 

1.2 Сведения о параметрах и работе воздуховодных сетей сжатого 

воздуха. Требования безопасности 
2 1 1 

1.3 Конструкция и параметры работы шлифовальных машин 4 2 2 

1.4 Абразивные материалы, их характеристики, область применения 

и безопасность 
4 2 2 

1.5 Абразивный инструмент, используемый при работе 

с шлифовальными машинами. Требования безопасности 

к инструменту и оборудованию, на котором применяются 

абразивные круги и инструмент 

4 4 - 

М2 Безопасные методы и приемы выполнения работ 

с применением шлифовальных машин 
12 8 4 

2.1 Требования безопасности при эксплуатации шлифовальных машин. 

Требования безопасности при ремонте и испытаниях 

шлифовальных машин 

5 3 2 

2.2 Требования безопасности при установке и снятии абразивных 

кругов и инструмента с оборудования. Требования безопасности 

при правке и балансировке абразивных кругов и инструментов 

4 3 1 

2.3 Средства индивидуальной защиты при работе с шлифовальными 

машинами, абразивными кругами и инструментом 
3 2 1 

ИА Консультации, контроль самостоятельной работы* 2 - - 

Итоговая аттестация 2 2 - 

 Итого по программе 32 20 10 

* Не являются обязательными для обучающихся, учитываются в общем объеме программы 

  



ПОВТОРНОЕ обучение 

Индекс Наименование учебных тем Кол-во часов 

всего аудиторные 

занятия 

самост. 

работа 

М1 Общие теоретические основы и требования 

безопасности к шлифовальным машинам 

12 6 6 

1.1 Классификация шлифовальных машин. Основные 

опасности, возникающие при работе со шлифовальными 

машинами 

2 1 1 

1.2 Сведения о параметрах и работе воздуховодных сетей 

сжатого воздуха. Требования безопасности 

2 1 1 

1.3 Конструкция и параметры работы шлифовальных машин 4 2 2 

1.4 Абразивные материалы, их характеристики, область 

применения и безопасность 

2 1 1 

1.5 Абразивный инструмент, используемый при работе с 

шлифовальными машинами. Требования безопасности 

к инструменту 

2 1 1 

М2 Безопасные методы и приемы выполнения работ  

с применением шлифовальных машин 

10 8 2 

2.1 Требования безопасности при эксплуатации 

шлифовальных машин. Требования безопасности при 

ремонте и испытаниях шлифовальных машин 

3 2 1 

2.2 Требования безопасности при установке и снятии 

абразивных кругов и инструмента с оборудования. 

Требования безопасности при правке и балансировке 

абразивных кругов и инструментов 

4 4  

2.3 Средства индивидуальной защиты при работе 

с шлифовальными машинами, абразивными кругами и 

инструментом 

3 2 1 

ИА Итоговая аттестация 2 2  

 Итого по программе 24 16 8 
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